
 

           НЕДЕЉА ЗДРАВЕ ХРАНЕ 

               15.-19.10.2018. 

            ПОНЕДЕЉАК 

Пирамида здраве хране – разговори по групама на тему здраве исхране и 

активности по избору 

УТОРАК 

Предавање на тему здраве исхране у сарадњи са педијатријском службом 

Дома здравља у ВГ, разговори са децом о укусима, бојама, мирисима 

појединих намирница. 

СРЕДА 

Посета старијих предшколских група зеленој пијаци, 

прављење воћне салате у групама. 

ЧЕТВРТАК 

Ликовне активности на тему ''Здрава исхрана'' – технике по избору 

васпитних група. 

ПЕТАК 

Израда маски у облику воћки, са родитељима, код куће. Ревија у вртићу. 

 

 


