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Hacnos: PACTUMO 3AJEQHO - BPEME JE 3A BPTUR
M3naBad: ,KpeaTuBHa negarormja”“ royxapesal
Cym3paBay: NMpepawKkoscka yctaHoBa ,Majcku useT”
Benvko Mpaguwire

YpepHuK: XXrekuua hophesuh

AyTopu TekcTtoBa: MuneHa Mutuh, negaror
Mapuja CrojaHoBuh, ncuxonor
Mapwuja Munmojesuh, ncnxonor
JeneHa bnaxxesuh borgaHoBuh,
foronep,
Hukoneta bnarojesuh, Bacnurtay
CnaBuua JaHkoBuh, BacnuTay

CTpYYHM KOHCyATaHTU: Paanwa hophesuh, negaror
Py>xnua berosmh, Bacnntay

JNlektypa: JeneHa [iparojnosuh

AunsajH kopuua: MunaH [iparojnosuh
TexHU4KM ypepHuk: AnekcaHgap Apcuh
Wramna: Komnpomuc An3ajH

Tupax: 500

OBadpoluypaHacTanajeyokBMpy NpojekTa,3ajeaHo 3a aeLy”
Koju cnpoBofe LIMIM — LieHTap 3a MHTepaKTMBHY Neaarorujy
(UnnN LeHTtap) n Meparowko apywteo Cpduje y capaimun
ca ®oHaaumjom 3a oTBopeHo apywTBo, Cpdunja. CTaBoBU U
MULL/bEHA M3HETU Yy 0BOj SpOLLYpU He 04pakaBajy HY>KHO
cTaBoBe LW UeHTpa, Meparowkor apywtea Cpouje n ®oH-
Jaumnje 3a oTBopeHo apywTBo, Cpduja.

bpollypa je HamMeH-eHa poanTe/bLUMA MU 04PACIMMA KOjUMaA
je BaXKaH KBa/nMTeTaH pas3Boj AeLe NpeALlKoCKor y3pacTa.
bpoluypa AOMPUHOCK peann3oBakby akumje ,PacTMMo 3ajea-
HO — BpeMme je 3a BpTUR" KOjy opraHunsyjy Yapyxeme ,Kpea-
TMBHa neparoruja’ n3 Moxapesua 1 NpeaLwkoncka ycTaHo-
Ba ,Majcku uBeT" 13 Bennkor pagumwiTa.

LLtamname dpoLlype nomorniv cy 1 Mspaeadka kyha Knet”

n OnwTtmnHa Benwnko Mpagmwite

-

&

no3sarPAB YHATAOLIMMA

Osa dpouypa je nocseheHa KBAaIMTETHOM OApPACTarY AeLe NpeaLKon-
CKOr y3pacTa Koje ce oBuja y3 Jbydas, NocBeheHOCT 1 dpury CBMx ca Kojuma
fete ofpacra.

YKennmo ga HarnacMmo aaje 3a odap novetak v pas3Boj BaKHa NOPOANYHA
pafoCT ca KOjoM ce HOBOpoheHYe foyeKyje, KAo U YKYMHU MOPOAUYHU OAHOCK.
beda oceha ykynHy atmocdepy 1 pearyje MUPpOM AW y3HEMUPEHOLLFY Ha Hby .
bpura poanTesba 1 Y41aHoBa NOPOAMLLE O YC/TIOBMMA Y KOjUMA AeTe 3an0ynHse
XKMBOT M OApacTa npeacTaB/ba Aeo Here, Koja 0dyxBaTa U dpuUry 0 34paBsiby,
XUTMjeHN, NCXpaHU. KOHTaKT KOju ce ycnocTas/ba n3mehy Majke n geteta 1o-
KOM [0jerba NpeAcTaB/ba HAjTONAN]Y CPeAnHY Koja npuja 1 AeTeTy 1 Majuu.
TenecHn 4OAMP OCTBapeH NPUAINKOM A0jeHa U CYCpeT 04MMa Cy XpaHa, kako
3a [leyje Tes10, TaKko M 3a Aedjy AyLy. JlenoTy oBor goampa Tpeda yrpagmtuy
cBe dyayhe ogHoce ca getetoM. lodpoHamepHa, NoAcTMuajHa u Heryjyha cpe-
AMHa je nodpa 3a AeTe 1 HeroB yYKymnaH pasBoj, KAKo Ha MOYeTKy Aedjer Xu-
BOTA, TAKO M TOKOM LLe/Ior MPeALIKOCKOr Meproaa.

Y3 cBe NoxBase poaMTe/bUMa M 41aHOBMMA NOPOAMLIE 32 OOPO OArajamHe
feTeTa MOpamMo HarnacuTh Aa UM je, Kako pacTy 1 NOCTajy caMmocTanHa, noTpe-
daHojow HewTo. ATo je BpTWhH. 3a KBaMTETAH pa3Boj Aele dopaBaky BpTuhy
M NPeALLKOCKO] YCTAHOBM je 3HayajaH. Y OBOj SpOLLYpUY MPUKA3aH je XMBOTY
BpTWhy, HAYMH OpraHn3aumje 1 3Ha4aj BpTuha. OnmcaHe cy Urpe n akTUBHO-
CTV KOje ce KOpUCTe y paay ca AeLoM, a MOXe UX MPUMeHNUBATU M MOPOAMLA.

Y dpoLuypu ce Hanase 3aHMM/bMBM NOJALM O KapakTepucTnukama geue, Tj.
WTa geua Mory 1 Tpeda Aa nokaxky y CBakoj roAmMHK, o4 pohera 40 nonacka
y LIKOAY. Y3 KapakTepmcTuke gedjer passoja noHyHeHun cy n negarowkmn no-
CTyLM KOjW NOACTNYY Taj Pa3goj.

MNMocedHa naxxwa nocseheHa je moryhum Tewkohama kKoje ce Mory noja-
BUTW MOBPEMEHO UAN Y AY>KEM BPEMEHCKOM Nepuogy. OnuncaHe cy ca KesboMm
na dyay og nomohu ocodama Koje cy y aedjeM oKpyxerby, Aa Telwkohe npeno-
3Hajy M Ha HMx dnaroBpemeHo pearyjy. NMoHyheHe cy Heke naeja 3a HUXOBO
pellaBarse. [oTpedHO je KOHTUHYMPAHO NPATUTK Pa3Boj AeTeTa, yoyaBaTu
nNpoMeHe 1 ynopeamnTe nx ca HOpMasIHUM Pa3BOjHUM KapakTepucTnkama. Yko-
JIMKO je CBe Yy peay, MOXe Ce HACTaBUTU Aa/be HA UCTU HAYMH. YKOINMKO NOCTOje
0ACTyNara, NoTpedHo je noTpaxkmTn nomoh. CaBeT NpunjaTesba U CTpyYHaka
yBeK je 4odpoaoLlao.

Bepyjemo Aa je BeMKM €0 OBOTa LLITO CMO HanmMcaam KOPUCHO 3a ycreLaH
[e4yju pa3Boj, a N0CedHO 3a mpoaasak Kpo3 BpTuh.




3ALUTO JE BPTUR
BAXXAH?

lpeaLLIKOoACKe yCTaHOBe, NMOMyAapHO Ha3BaHe Bp-
TMhY nan odaaHnWITA, HAMEHeHe Cy OpraHmM3oBa-
HOM M CUCTEMATCKOM BaCnuTaksy ¥ 06pa3oBarby AeLie
npeaLKoncKor y3pacta (o4 6 meceum 1o 6 rogMHa) A0
nosiackay rpyny Koja je npuMnpemMa 3a LWKoAy 1 Koja je
odaBe3Ha 3a cBy Aeuy. MNoxahare BpTrha Huje oda-
BE3HO, a/I je KOPUCHO. Y NpBe TPW roAuHe Aeua cy
y jacanuama n 0 kmMma SpuHy MeanLmnHCKe cecTpe —
BacnuTayn. Op Tpehe rognHe feua ce ykby4yjy y Ba-
CcnuTHe rpyne—wmnaha, cpeprba v ctapuja. Fpyne mory
SUTW 1 MeLLIoBUTE 04 ieLie Pa3IYMUTOrN y3pacTa.

YKynHa opraHusaumja npoctopa y Bptuhy npuna-
roheHa je geyjum notpedama, xxebama n moryhHo-
ctuma. Code 3a dopaBak AeLie onpem/beHe Cy Hame-
LUTajeM — CTOJI0BM, CTOMMLLE M MOINLLE KOje OArOBapajy
y3pacTy geteta. [eua ce y Tom npoctopy ocehajy cu-
rypHoO. Mory nako aa cegHy Ha ctonuuy des nyuje no-
MOhM 1 la KOPUCTe CTO 3a LpTarke, Urpare, odeso-
Bakbe. Monuue cy y ckaagy ca Ae4joMm BUCUMHOM, na
MOTy cama Aa y3umajy Urpavke n Khumre Kaga 1o no-
ene. KpeeTu 3a cnaBamse cy Takohe oarosapajyhu
y3pacTty.

MpocTop je noTnyHo de3defaH, Tako Aa ce aeua
He MOry nospeanTu y GU3NYKOM norneny uan ce
Hahny NonoXajy KOju je 3a imx Hebe3denaH — npeBu-
COK, y3aH uTA. MpocTop je y eCTeTCKOM norneay nen
M CKNajaH, OAroeapa Aeyjem ykycy. Y 06pasoBHOM
nornegy dorar je cagp>kajuma Koju omoryhyjy cnos-
TaHo yyerse. Ty Cy CIMKe, WeMe, AeYjn paaoBu. Ha Taj
HaYMH yKynHa onpemsbeHocT dyam No3MTUBHA Oce-
harba 1 KoA Aeue 1 Ko4 OApac/vX KOju ce Hsima daBse.

Ca geuom page BacnuTadm Koju cy Ha dakynte-
Tma odpa3oBaHM Aa NOACTUYY AeYju pa3Boj. Jodpo
no3Hajy NCMXonorujy yapacta geteta. Ca feLom op-
raHW3yjy pasnnymnTe Urpe N akTUBHOCTM TOKOM KO-
jux aeua yde, pasBujajy BeLUTUHE, NCKA3Yjy MALUTY U
CTBapanalTeo. M3neTun 1 weTtke omoryhasajy kako
[edje KpeTare, TaKO M YNO3HaBare OKpyXersa y
KOoMe feTe XX1BW. XXMBOT y BpTUhy je opraHmn3oBaH
C/IMY4HO NOPOAMYHOM TaKo Aa Aela 0BNajaBajy Be-
WTNHaMa XpaH-eH-a, O6}'IaHEH:a, oAp>XaBaH>a XuUrum-
jeHe, cnaeama...

Papehu cBakoLHEBHO ca AeLoM BacnmnTa4m mory SnaroBpeMeHo Aa yoye Mmoryha oa-
CTynarba 1 3acToje y pa3Bojy, Npesiy3My KOpeKTUBHE Mepe 1 YKaxy poauTesbima. Y3 Ba-
cnuTaye, negaror, NCUXoor uaorones OpyHy 0 Aedjem pasBojy, MOACTMYY ra v KOPUTYjy.

MocedaH 3Hayaj koju BpTUhH HyAM je dopaBak AeLie y rpynu BpLuHsaka (aeLe NCTor y3-
pacta). OCUM O, OAPAC/NX, IETE Y4M 1 OfL CBOjUX BPLLH-aKa. bopasaky rpynu onpuHocH
OBNajaksy CouMjaHMM BeLUTMHAMA KOje Ce jeAMHO y4e Ha Taj HAUYMH. YUK Cce MoLToBaH-e
notpeda Apyrnx, HA4MH onxohema, pas3Bujajy ce emnatumja n caoceharse. ete yum aa ce
1n300pwu 3a cBoje NoTpede, Xe/be U MHTepecoBaHs-a. pyna noacTnye pa3soj roBopa, Heryje
[edje CTpr/bere N KOHLEHTpaLnjy, NodosbLiaBa Moh cyllaksa 1 pasymeBama. Y4ecTBy-
jyhv y nporpamuma npeaLLKoackor BacnuTara 1 odpasoBamsa, AeLa yve Kako Aa cTea-
pajy Mpu1jaTesbCTBa, KAKo Aa Ce Urpajy U UCTPaxyjy, kKako aa dyay xpadpa 1 npodajy Hose
CTBApW, KAKO a pa3MuLLbajy 1 pellaBajy npodaemMe 1 Kako Aa gene uaeje ca opyrmma.

Yyerse y paHOM AeTUHCTBY NOMadKe AeLim Aa NOCTaHy No3UTUBHE, CaMOMNoy3aaHe 1
cnocobHe ocode n cTBapa fodpy OCHOBY 3a yyerse. [lelia Cy BaXKaH eo Haller ApyLuTBa
M nMajy npasa Aa dyay yk/byyeHa y AOHOLIeHe 04/1yKa Koje Ux ce TU4y. HbXxoBO Mu-
W/beHse je BpeaHO 1 Tpeda aa dyae yBaxkeHo. BpTuh je ycTaHoBa He camo 3a Aeuy, Beh
3a ynTaBe nopoguLe. MNpeaLukoncke yctaHose Tpedano &u ga dyay Aeo nopoanyHor
cucTemMa nofpluke. NocToju n3peka Aa je 3a oArajamke jeHor feteta noTpedHo YMTaBo

,ceno”. Heka odpgaHuwTe dyae oeo Tor cena.

DeTte y BpTuhy yum pa: * [la cTye 3HaHa W3 pasanyamnTyX 061acTy;
* [laynosHaje pasnu4nTe KynType;

e by/ze caMOCTa/IHO M OArOBOPHO NpeMa  * [la pa3Buija pasnnmymTe BpCTe MUCMEHO-

cedun 1 opyruma; cTu;
e [la ce CHanaswy pasanunTMM cuTyaum- e [la passuja noBepex-e 1 Apyrapcreo;
jama 1 npeyame 0roBOpHOCT; « [lacapahyje, yBaxasa pasiMynTocTu un
 [la dyae pafo3Hano 1 KpeaTuBHO; SpuHe 0 cedu 1 Apyruma;

 [layoyaBa feTasbe M NocTaB/ba NUTaka; © [la ce yBaxkasajy v NowTyjy Hherose naeje,
 [la pewasa npodieme 1 JOHOCK OANYKe;  CTABOBM, BPELHOCTMU.




XOJIMCTUYHKU NPUCTVYI
PA3BO)Y AOELLE

Meparosn 1 NCKMxonosm Koju ce dase
[e4njum pasBojeM yKkasyjy Ha 3Hayaj XO- |
JIMCTUYKOT Tj. LenoBUTOr NpmucTyna pa-
3BOjy Aeue. 3a pa3Boj je BaXXaHO yCKNAANTHU
3axTeBe, Aedje MOryhHOCTU, Jedunje xesmbe
n notpede. BacnuTHe NOCTynKe OA4pac/ivx
ofpehyjy MMyHa NCKyCTBa, BPeLHOCTH, cama
JIMYHOCT, anun 1 3Haka Koja ce aodujajy u
yCBajajy KpO3 pa3roBope 1 1nutepaTypy.

PoanTe/be HUKO HUje yY4Mo poauTe b-
CTBY. Y HalIXM LLKONaMa ce He 13y4aBa ne-
jaroruja v ncmxonorunja. Poamternsu du xe-
nenu aa dyay curypHu aa podpo odasmbajy
nocao poAnTe/bCTBA — HajIenLn U Hajoa-
rOBOPHWjM NOCA0. be3erbe Aa MOHYAMMO peLenTe 3a BaCnuTame, n3adpanm CMo Heke
04 KOpUCHUX Npenopyka. Cagpxxaj Moxe fa dyae KOpUCTaH 1 CBUM 0codama Koje y4e-
CTBYjY y BacnuTary aeLe.

MOZAEJ1

Oeua oppacTajy onoHawajyhu oapacne. MoTpedHo je Aa poanTesbM 1 oapacan
KOjW OKPYXKYjy AeTe MMajy CBeCT 0 TOMe a AeLla Y MPBUX LeCT roAMHa HajBumLLe CTBApU
Hay4e Ha OBaj HauYuWH, 10 Aa ce paam O NMOXKESbHUM UK Hernoxe/bHUM odanumma no-
Halakrsa 1 ocobrMHama. CHara BacnmMTama poamTesba U oApacanX NoTuye ns 34pasor
ofHOCa fleTeTa ca ksMMa. [leTe Koje ce nopes poamnTesba v oapacinx oceha cUrypHo u
BOJLEHO, XKE/IM id UM Y, 0BO/bU U Sy e MNOMyT HMX.

TOMAO nopoaANYHU OAHOC

TonMHa NOpPOAMYHOr OA4HOCA MCKa3yje ce Kpo3 JbydaB, HEXHOCT, oxpadpeme,
ocmMex, dnarv ToH Kako npema AeTeTy, Tako 1 nsmehy ynaHosa nopoamue. OfHOC Uc-
NyH-eH /bydaBby M NoBepereM yuYnHuhe aa fete noxenu ay MHOrMM ctBapmma dyae
nonyT poauTesba. leun je NoTpedHO CBAaKOAHEBHO MOCBETUTM NaXKHy paau NpyxaHa
NOACTMLAjA 33 aKTMBHOCTU M pa3Bujare CUrypHOCTM. OBaKBa MaXKH-a YMHW Aa ce feTe
oceha neno n BosLEHO, Tj. Aa A0dMja JbydaB Koja HMje HUYNM YC0B/bEHA. 360T BaXKHOCTM
OBOr 04HOCA MOTPESHO je yCMEePUTU MNadKHsY Ha jadakse MO3NTUBHMX ocehakba ca LeTETOM.

YBAXXABAKE AEY)E INHHOCTU

CBaKo fieTe je HEMOHOB/LMBA IMYHOCT M MOTPEeSHO je HeroBaTu UHAUBUAYAJTHOCT.
MNopeheme geTeTa ca Apyrom AeLoM JOHOCK BULLe LUTeTe, Hero KopucTu. [lete ce oceha
30yH-eHO, HUMje CUIyPHO KaKo Aasbke Aa ce noHalwa. Hapyllasa ce 04HOC NpujaTesbCTBa
mMehy BplWHaLmMma.

OXPABPUBAIGE

OxpadpuBaHse je OHaj YMH KOjUM Ce AeTeTy nokasyje Aa je Bo/beHo, de3 063mpa Ha
CBEe 1 [a Cy rpeLlKe 1 Heycrnecu npuxeat/bnem. CMaTpa ce Aa je NoTpedHo XBanTn ycne-
LLIHe eyje akTUBHOCTW 1 MOXe/bHa NoHallaka. Kaga ce gete oxpadpyje, BaXKHO je CTa-
BMUTW aKLIeHAT Ha OHO LUTO je AeTe ypaauio — ,Hanpasuna cv aeny Kyay, 3aucta cm ce
noTpyamna“, ,Xeana Tv WTO MM MOMaXKeLl Aa HanpaBMMO nanadmHke” —a nsderapatu
n3pase kao wTto cy ,Cynep”, ,OanmyHo" JJodap Aevak — AeBOjUYMLLA" — pEYEHMLLE KOje CY
YOrLITeHE WK Ce OAHOCE Ha AieYjy IMYHOCT. Ha Taj HauMH NakHa ce yCMepaBa Ha OHO
LUITO AETE YNHM, A TO MOXKE SUTU M yCNELIHO W HeycrnelwHOo. OHO LWTO je BaXKHO jeCTe ga
ce He BpepgHyje IMYHOCT geTeTa.

BE3BEAHO OKPYXEHE

[JeuanpeaLlwKoncKor y3pacra He Mory 4a CxBaTe OnacHOCTM KOje MoCTOoje y MpoCTopy
N oKpy>xery. O 04pacnX ce oHeKyje Aa cTBope de30eHO OKpYXKeHs-e 3a AeLy (Aa CK/IoHe
npeameTe Koju MOry Aa dyay onacHu no Aete, Aa 3alWTuTe yTudHuue, odezdeae mn3nas
13 ABOpULLTA W CINMYHO). [eTeTy Tpeda CUrypHa 1 npeaBuamnBa OKOINHA, CBAKOAHEB-
HMLA Ca jaCHOM CTpYKTypoMm Aa du ce ocehano curypHo 1 HaCcTaBmIO Ca UCTpPaXKmMBa-
HeM 1 cnodoaHMM pa3BojeM. [leum je noTpedHa pyTMHa CBAaKOAHEBHON XXMBOTA. Ha T3]
Ha4YMH OHa MOTY Aa NpeABuKAe LWTa Ce O HMX O4eKyje. JacHe pyTUHE U aocieaHa op-
raHusaumja TOKOM AaHa Y Be3y Ca BpeMEeHOM 3a Kynahe, CraBare, y3nuMare 06pokKa,
AeLy ymupyje 1 CMakbyje HepBO3y 1 CTpax 04, HEMO3HATOr.

AOCNEAHOCT

JocneqHoCT jejeaaH o SUTHUX MPUHLMNA Y BAaCNUTamsy Aelie 1 odyxBaTa AOHOLEH>E
npaBuaa NoHallaka U NocTaB/bare rpaHuua. [la du poanTe/bn 1 o4pacan Koju Ba-
cnuTaBajy Aete morav ga dyay AocnenHu, noTpedHo je Aa No3Hajy WTa gete ogpeheHor
y3pacta Moxe Aa y4mHU 1 pasyme. Ca ogpacTak-eM AeTeTa BaXKHO je yCnoCTaB/baHe
npasuna. MoTpedHo je Aa ce NpaBu/a AOHEeCe y AOrOBOPY Ca AeL oM 1 Aa Ce MPBO 4yjy
HMXOBM Npeaso3n. BaxKkHO je aa oapacan 4vyjy odpasnoxeme getera. Y cutyaumjama
Kada nocToju Hecnarare, NoTpedHo je 1 Aa ogpacaa ocoda Kaxe CBoje 0dpasfioxerse.
Mpasuna cy godpa v duhe NowTOBaHA ako UX NpUXBaTe U AeTe n ogpacan. JocnegHocT
MOXe dUTK jako jeAHOCTaBHA. [OTpedHO je Aa ce ypaam OHO LITO je AOrOBOpPeHo. Tume
ce feTe yyu LWITa Aa OYeKyje M Kako Aa ce moHawla.

®JIEKCUBUJTHOCT

DdNeKCUBUAHOCT poanTEba M 04 pAC/MX Y ONXoherby ca el oM Takohe je jako BaxkHa
jep ce Tako npaTu gedja npupoaa, Aedja oceharsa, NnoTpede, Kao 1 yC10BK cpeanHe. Y
HeKUM CUTyaumjaMa oapacin Mopajy Aa AOHEeCY OA/yKY U HAMETHY peLleHse Koje Huje
yTBpHEHO NpaBMANMa, anu jey Hajdosbem MHTepecy AeTeTa. bes cTpaxa v rpuske caBeTu
[eTeTy ce MoXKe 06jacHMTM [a je TakBO NoHallaHe HeonxoAHo (Ha NpuMep aa ce orpa-
HUYY BpeMe refatba LpTaHor Guama).

NMOCTAB/bAHE TPAHULIA

[leTeTy cy TOKOM oApacTarba NoTpedHa orpaHnyeHa oApacivx y BUay NocTaB/be-
HUX rpaHmLa. OHe ce NOCTaB/bajy C 063MPOM Ha y3pacT. Y IMTepaTypu Ce 0Baj Nojam cy-




cpehe Ka0 NO3UTUBHA AUCLMIIMHA. [TOHEeKa je MOTPeSHO U3BPLUUTU KOPEKLIM)Y YU MO-
andukaumjy noHalara Koja AeTe ncnosbaea. [NoTpedHo je fa ce To paamy atmochepu
Kaja je oapacna ocoda CMMPeHa, y3 pa3roBop Koju AeTe ogpeheHor y3pacTa Moxe Aa
pasyme. BaXKHo je fa ce ycnocTaBm Anjanor ca geteToM. MOHOMIOr KOju ogpacsia ocoda
CNPpOBOAM CaMo LUTeTH AeTeTy. [leTe 4ecTo He pa3ymMe OHO LITO ofpacsia ocoda rosopum
M npecTaje Aa cayLwa, anm namTu U3pas InLa U TOH roBopa, KOju Cy KO4 MOHOJI0ra Haj-
yewhe HeMpUjaTHU 1 M3a3MBajy CTPaXx.

NMOCMATPASE AAETATA Y PA3JIMMUTUM CI/ITVALI,VI]AMA

rNocmaTparse Aedyjux akTUBHOCTM, MOHa-
Lakba M NoKasaHux ocoduHa omoryhyje aa ce
KOHTWMHYMPAHO NpaTu pa3Boj, M3BPLUN yCMe-
paBakHse NaXkr-e 1 S1aroBpeMeHo pearyje Ha
Ha4YMH KOjWN je KOPUCTaH 3a Aa/bM AeYju pa-
3BOj. J1ako je oxpadpmBaTu geTe Kaga cy no-
CTyNuM feTeTa NpUXBAT/bUBM 33 OKPYXKEH>E.
Cno>XeHo je NnTak-e LWTa ypaanuTn Kaaa aete
rpeLv nam Kajaje HeycnewHo. NoHekaa nete
JIOWMM NnoHawareM (Kao WTO je BpULITam-e,
dauare, oyperse, yaaparke Apyre aeue v ap.)
npvBAa4m NaxKmy oapacae ocode. EGUKACHO y BacCnmTamy je yBepaBake AeTeTa fa cy
rpelike NpuanKe 3a yyeme. PeyeHnua: ,MoKywaj NOHOBO" je MarnyHa, jep wasbe rno-
PYKy AeTeTy [a Cy rpeLlke cacTaBHU Ae0 aKTUBHOCTU 1 Aa U3 TOra MOXKe Aa Hay4u He-
LUTO HOBO.

OOPACTAISE BE3 KAXHABAHA

PoauTemsu U oapacan KaXKH-aBakbe Haj-
yewhe cnpoBofe Kafa cy /byTu 1 decHu 36or |5
MoHallara feTeTa Uav UCMOo/beHUX 0COdNHA
Koje npoLerbyjy Kao fiowwe. OHM 4ecTo Mucse
nahe geua duUtm nocaywHa n 4odpa yKoamKko
naTe 360r floLler NoHallama.

KasHa He gaje podpe n noxesrHe edekTe
13 BULLIE pasfora:

e [leTe je noBpeheHo 1 noctnheHo;
e JlaTe ce nnaww;

* OjayaBa ce deC M arpecrBHOCT AeTeTa NPOTUB OAPAC/NX KOjU KaXKHaBajy;

 [leTe Ma CKNOHOCT Aa CeloLle NoHalla kaaa Hu1je Ty OHaj KO CNPOBOAM KaXKHaBarse;
* /13a31Bajy KpMBMLY 1 Kajakse KO pOAUTE bA.

AKO fileTe Ha pearyje Ha NocTaB/beHa OrpaHU4erba oA, CTpaHe poauTesba U
oapacnux, NoTpeSHoO je BuUlUe NMaXHe MNOCBETU Pas/io3suMa U MOTPAXUTU caBeT
CTpy4Hbaka.

LUNUPE CASHAKE O PA3BOJY AELE

Pa3Boj M4HOCTU oapehyjy HacneaHn GakTopu, CpeamHa y Kojoj AeTe ogpacTta U ak-
TUBHOCTU Came ocode.

* HacnepHu ¢pakropm npeacTaB/bajy reHETUYKM CKIOM KOju AeTe noceayje pohe-
HeM 1 OHW oapehyjy dr3nyKe 0COdNHE, UHTENNTEeHLM]Y, TeMnepamMeHT. OHM Mory
OUTW 1 jeaaH oA rnaBHMX y3poka Tewwkoha y gedjem pasBojy.

« CpepuHa y KOjoj fieTe oApacTa jako yTuye Ha pasBoj. OHa, Ha MOYeTKyY Aedjer Xu-
BOTA, 00yXxBaTa Hajy>Ky NOPOAMLLY M O4HOCE KOjU Y H0j BNaaajy. Kako gete ogpacra
npoLupyje ce Ha Wwupy damuanjy, KOMLUMje, BpLUHake 1 YyCTAHOBE Y KojuMa AeTe
NMOBPEMEHO WM CTaNIHO SopaBU. KBanMTeT Be3e AeTeTa Ca pOAUTEbLMMA YyTUYe Ha
pa3Boj MO3ra M COLMjasIHO NMOHALlaH-e, TaKo LITO CTBapa OCHOBY 3a AeTeToBa Oy-
Ayha nckycTBa v H-eroBe 04AroBOpe Ha HUX.

e AKTMBHOCTU CaMoOr fieTeTa OHOCE Ce Ha MCKa3nBaH-e COMCTBEHE BO/bE, MHTEpe-
CoBaH-a, oanyke, nocBeheHoCT, APYLUTBEHOCT.

Y pa3Bojy IM4YHOCTM NOCedaH 3Hayaj MMa paHM y3pacT, Tj. Nepuoj Ao nojackay
WwKony. Taga ce oTBapajy Benvke MoryhHOCT KpO3 MpoLec y4era 1 CTBapa ce Temesb 3a
yCrewHo oapacTakse. PaHM pa3Boj AeTeTa BaXkaH je 3a GpU3NUYKK, EMOLNOHANHN, COLM-
JaNHW M MHTeNeKTyanHW Hanpeaak.

Y nocnefmunx ABagecetak rogmMHa Lo-
MO je A0 BennKux oTkpuha y Heypon-
CMXONOMMjK, HayLKM Koja ce daBW Mpo-
yyaBar-eM Be3e MNCUXMYKMX npoLeca
N HEeYpPONIOLKMX Be3a — MOXAAHUX CU-
Hancu. OTKPMBEHO je Aa pa3BOj NOTEH-
umjana geterta 3aBucK o Sp3nHe CTBa-
parba CMHAMNCK U HEeYPOHCKMX NyTeBa y
MO3ry 1 A3 Ce y NpeAlKOo/ICKOM nepu-
oay (NpBUX 5 roguHa XXmusora) ¢op-
MUpa Npeko 70% TUX Be3a. VICTpaxu-
BaH-a yKasyjy Aa MHTeNeKTyasHe CNoCOSHOCTM 3aBmce o4 dpoja GopMUpaHUX CMHANCK
— MOXJAHMX Be3a.

OBwu nogaum Mory aa 3dyHe 1 ynialle poanTesbe 1 KO HsX pa3Bujy nojadyaHm oce-
haj o4roBOPHOCTM 3a AeYju pa3Boj. AM HeMa MecTa dpu3n. HaydHULK Cy OTKPUAN U
LUITa MOMaxke y U3rpagHun cmHancu. To je
npe cBera pe4vju nokper. Ckakake, npe-
CcKaKkame, NpoBnaver-e, TpHake, SopasBak
y Np1poAM, poTauuja oko CBOje oce, XBa-
Tare 1 dauare nonte yHanpehyjy aeyjy
KOOpAMHauMjy cnajajyhu oko 1 nokpert.
Mo3ak CTUMynuLLe 1 Aedja pyka, Tako
na Tpeda cTBapaTu yC10Be 3a pacnope-
HurBar-e npeaMeTa N Urpayaka, Lprame,
dojemse. NMoacTruare aeLe Aa UCTpaxyjy
KaKO MpMpoay U OKpPY>XeHe, TaKo 1 pe-
Wwera y npuyama, dajkama, nereHgama




%
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1 dacHama, Nomaxke MHTeNeKTy-
aNnHW pasBoj geTeTa. flevja ma-
WTa Ce pasBuja Kpo3 Mnpuyame
nprya U M3HOLWEHEe MULLbEHsA.
[edje Mmuwsbere, Koje je Haj-
Behe doraTcTBO NMYHOCTU, 3a-

NMOYMH-€ CBOj pPa3Boj Y3 NOAPLLKY
u 1 OLpAC/INX N ANNEME KOje OHM KOZ,
Jeue cTBapajy. M3dop um3mehy

ABe ctBapu —,0pnadepu kojy heww
jakHy 0dyhu" — YMHe noveTak.
Moxga he 1 0BO LWITO ceam
3BYyY4aTM MpeBMLUE HAYYHO, anu
i s s j€ BKHO AA CE cxBaTy, 360r pa-
3yMeBarba Aedjer MULLJbeHsA.
S e . et [JNBEreHTHO MULL/bEHE WU

P e el g

s e, MALUBEHSE MYHO naeja passuja
Sl Ce Kpo3 33a4aBarbe 3arOHeTHMUX
AL R EEGT npuya v 3apataka. OHo OMo-
L. Al e e o o
f e R e P ryhyje na ce cTteapu rnegajy ca
BMLLIe cTpaHa. 3agaTak ,Kako ce
MOXKe npehun Npeko peke?” Tpaxkm
BennKkm dpoj oarosopa v nokpehe
Aeyvjy MawTy.

[a dn pete Hay4yuno ga po-
HOCK oAJlyKe, MOACTNYE Ce U pa-
3BOj KOHBEPIreHTHOI MULLbLEHA.
: 3a pa3BoOj Cy 3rodHe 3aroHeTke,

MnowTO je CaMO jeHO pelleHe
npaeo. MNMuncaw n nctpaxmnsay Ypouw MeTpoBuh NOHYAMO je 3aHUM/bUBE KHsUTe U 0dyKe
KOje MoMaxky y 3HaH1MMa 1 naejama Kako a ycmepaBamo Aeudju pa3soj.

BaxxHo je pehn na TB W KOMMJYTEP/TABJIET — civike y NOKPETY M 3BYK MaHUMYIULLY
LEeHTpMMA Y MO3ry AUPEKTHO, TPEHYTHO 1 AyS0oKO. HhmxoBa dp3mHa He [03B0O/baBa Aa
ce nHdopmaumje odpahyjy, mozak octaje ,[MPA3AH". 3a 0dpaay nHdopmaumja Mo3sry
Tpeda BpemeHa! Kag geTeTy rosopuTte MO3ak MMa BpeMeHa a 'y CBeCTu Npocieamn UH-
dopmaumje, Aa Ux NpoueHun, 3aapxmn. CaMmo Kpo3 Bexdare ce Be3e/CMHance y Mo3sry
cTBapajy 1 oap>kasajy. [1o apyre rogMHe Tpaje paHu pacT 1 pas3Boj cBUx GyHKLUM)A, A0
neTe roAmHe 90% MO3ra je pa3BujeHo. 3aTo Ao Tpehe rogMHe aete He cMe Aa raega
TB/KOMMJYTEP!!!

G e
o RO
_._——.-\.!1:'1": ":ll&': e

Trbinn rekevimm 4 gk Sl

DWRRR

O 3Ha4ajy 1Urpe n yyersa Kpo3 Urpy Kog geue dr Karyn Purvis je pekao ga: ,[a éu ce
y AedjeM Mo3ry dopmMmpana HoBa CMHanca y Mo3ry noTpedHo je 0KO 400 MOHAaB/baksba.
OcuM Kaga ce yum kpo3 nrpy. OHAA je 4OBO/bHO 10—20 NMOHAB/baksa. M0CTojn N S0sbIK
[l0Ka3 fa cy fela CTBOpeHa a yye Kpo3 Urpy. Jow caMo Aa o4pac/n To pasymejy...".

&
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AKTUBHOCTU U UIPE KOJE NOACTUYY
LAEYJU PA3BO)

OCHOBa aKTUBHOCT Aedjer y3pacTaje urpa. lNytem urpe ete yuum, pazsmnja BadkHe XKu-
BOTHE BELUTMHE M MaLTy. [leTe yum UCTpayjyhu CBOj IMYHU U COLMjaNHU UAEHTUTET,
NCNUTYyje CBOje NpeTnocTaBke 1 ,pogHe Teopuje”. Urpe ce oaBnjajy nomohy nrpadaka.
EBO HEKONIMKO KOPUCHUX Urapa M nrpavaka:

e [lpoBnadveme NepTamua Kpo3 pynuie. ete Moxe Aa CToju nam aa ceam (4o ceam
BAXKHO je Aa Hore dyay Ha oAy, Aakie CTo U cToauua Tpeda Aa oaroeapajy y3pa-
CTy geteTa).

e boukarse doukanmua (CUTHe, cpeaHse, KpymnHe) n knacndumkaumja doukanmua no
dojama. [leTe Moxke Aa npaBu pasnnymnte odanke og doukanmua.

 [paB/berse Kyne, Bo3uha of APBEHUX KOLKMLA UAW ApYrix npeameTa. BaxHo je
A3 AeTe KOLKe CNaxe Y BePTUKAIHW Y XOPU3OHTAIHU HU3.

e Cnararbe cnaranuue, jeAHOCTaBHUjUX Of ABa M YETUPU AeNa, A KACHW]e M OHUX Of,
BULLIE fenoBa. OBLe je BXKHO Aa AeTe HayyM Aa cnaja LesnHe (Ha npumMep: Koz cia-
ranunue Ha Kojoj je jabyka, a cacToju ce U3 ABa Aena, AeTe Tpeda Aa 3Ha Aa cnoju 1a
aBa gena aa éu goduno ueny jadyky). NMpeamet Mory aa dyay Ce4eHM no amjaro-
HanW, BepPTMKaNM UM KOCO, BAXKHO je Aa AeTe YCBOjU CBe 08/MKe.

e YdaumBarse paznmunTux 0damKay oagrosapajyhu kanyn

* PyKOBah-e Ca Makasnuama, celkare pa3indmTmnx odamKka, npassber-e npeamMera
(MoXe fla pexke reoMmeTpujcke 0daMKe HA KON nanupy na Aa ux Ienu y CBecky.
MpuMep: n3pexe LpBeHe Tpoyranhe, nnase KBaapaTe, XKyTe U 3e/1eHe Kpyrose,
OpaoH NpaBoyraoHWKe 1 o, Tora Hanpasu Kyhuuy, CyHLe, APBO U C/1.)

e Jby/barbe Ha /by/ballly U CKaKak-e Ha Ben-
KOj NONTH, KNaLkare. OBe aKTUBHOCTW MO-
crewyjy KoHLeHTpauujy.

* Wrpamse wkonunua (npeckakakse 13 nosmwa y
nosbe, 4OK APXKU Heku npeaMeTy pyun. 1aTtu
[leTeTy 334aTak 1a HeLITO NpeHece of, Tauke
A fo Tauke b).

e CranHo paamTn Ha dorahery AeTeToBOr
peyHMKa 1 yBohery HOBMX NojMoBa (Kopu-
CTUTU CINKOBHULE, KhUre, SojaHKe). YBeK
TPXUTU 04 AeTeTa Aa MMeHyje nojam (no-
CTaB/baTU My NUTams-a: LLUTaje T0", ,Kojeto?",
,KakBo je T0?"). He ;aBaTu HMKAA rOTOB OArO-
BOp, Beh noAcTMLAaTK leTe Aa PasMuLLI/ba O
[aTOM Mojmy.

e OnuMnaBare pasnn4mTnx TekcTypa (y Bpe-
hnuy ce cTaBu TKaHWHA, NAACTUKA, APBO U
[leTe ce 3aM0M Aa 3aByye pyKy y spehuuy,
[la onuMna npegMeT 1 Kaxke LWITa je To).




CBAKOAHEBHE CUTYALUUJE
KAO NPUJTUKE 3A YYEIHE

CBaka >XMBOTHA CMTyaLMja je LWaHCa 3a yYeHse.
Mory ce KOpUCTUTU CUTyaLKnje Kao LWTO Cy:

* Kyxuma — (Mpame cyaoBa, CeLKake, Mellare, CU-
nare). [lete BOAM A3 UMUTUPA, TAKO Aa aKTUBHO-
CTUMA Yy KYXMHW AeTe pa3Buja naxmsy, yyum doje,
Y41 [a VIMEHyje XpaHy 1 y4n MHOre nojMoBe (Ha
npumep: ,Ctasu jadyky ca jadykom”, ,CTaBu ja-
Oyky ca Bohem", ,JloHecn Mu maeko"“, ,CTaBK y cy-
ponepy”, ,JJoHeCU MU KaLnKy" UTA.).

e Wrpa TecToM — fieTe Ha 3aHUMJbMB HAYMH MOXe
pas3Bujatv GMHY MOTOPUKY LLAKEe KpO3 Urpe ca Te-
CTOM. MoyKeTe 3aMeCcnTH TeCTo 3ajefHo ca aeTe-
TOM M MOKa3aTh My Kako [a ra rksedn n odamkyje.
CaBeT: CTaBMTE 3pHO rpaLlika Wan nacysba y Tecto
M nokaxuTe feTeTy Aa Tpeda Aa ra npoHahe np-
cTma. OBakBa Mrpa je yrnaBHOM MOACTMLAjHA,
ann ModXKeTe CTaBUTU 1 YOKONAAHY SOMEOHY nn
KoMaauh Yokonane Kojy AeTe BOAM 1 MOXE TO Mo-
jectn kao Harpagy.

e Opnasak y camonocayry — fete y4ym a UaeH-
Tndukyje doje (,Koja je oo doja?’, ,JoHecn Mu
HewTo upBeHO"), Aa Bexxda dpojese (,JoHecn Mun
Tpu Kecuue Hevera"), Bexxda npaheHe BOKaHUX
3axTeBa. Takohe, koA AeTeTa ce pas3sBuja UMUTA-
unja (rypame Konmua, NakoBame, Yekare y peay,
nnahare UTA.).

e Mpame Bewa — gete y4n ga naeHtudukyje doje,
y4u copTupame 1 cnapuBarse rapaepode (cna-
pyjTe no doju, Yapane ca Yapanama, MajuLe ca
Majuuama, TaTMHO ca TaTUHUM, MaMWHO Ca Ma-
MUHUM UTA.)

 MpecBnayemwe 1 Kynamwe — JeTe y4m [a NoKaxe

M [a UMeHyje fefloBe Tena, kao U npeameTe Koju
Ce KopucTe y OBMM akTUBHOCTMMA. [106po je npa-
her,e BOKaNHUX KOMaHAM TOKOM OBUX PYTMHA,
CTBapar-e BOKa/IHe UMUTaLmje, mmuTaLmje c npea-
MeTMMa M MmMTaLmje C AenoBmnMa Tena: ,ypaam
0BO" — NpoTp/baTe Kocy, ,Cap Tn' — gete uMuTmnpa
Ty pafksy, ,Ypaau oBo" — MOTONUTE HEKY F'YMeHy
NUrpauKy.

CBAKO AETE JE JEAUNHCTBEHA
U HEMOHOBJ/bUBA JINHHOCT

CBaKo fleTe ce pa3Bujay ckiaay ca oapeheHnm HopMama 3a y3pacT, asn U npemMa CBo-
juM MoryhHOCTMMA, TaKko Aa je TeWKo NpeunsnpaTt kaga he gete HayunTu ogpeheny
BEWTUHY. OApeaHULE KOje HyAe OCHOBHA Ca3HaHa O TOME LUTA je KapakTepUCTUYHO 3a
[eTey y3pacTy o/ MpBe A0 LWecTe rog1He, AaTe cy y HapeaHum Tadenama.
Lin/b 0BUX 0ApeaHMLA je Aa MOMOTHY Aa ce JlakLle OApeau:
e LTaneteoapeheHor y3pacta Moxe Aa YnHu; Wwta he My SUTU 1AKo K LWTa jey cknagy
Ca H-eroBmm MOFthOCTMMa;

e llITa poguTemsy M 0Apacan MOry Aa yimHe y oapeheHoj roAMHK, TO jecT Koje ak-
TUBHOCTW &1 d110 AOSPO Aa OpraHum3yjy Kako du 06e3deanIn NOBO/bHE yC10Be 3a
NoACTMLAH-€e pa3Boja.

MPBA TOAUHA (9-12 meceun)

E
EPUCTUK
KAPAKT
i TeTy CBAKOA® v 1 ny34,
. yutajre A€ _ o pacen
HeBHO, 33)eAHO p:;ue « Moxe camo;‘:zf:"; "peameTe (Kopmf::_
. INKOB ' ia camocTa M (nanau,
rnepajTe ¢ ite ycTaje ¢ Ta XBaTo e
i onucy)T - o MINHUE npeaMeTe;
MMeH\IJTfe"‘M soje; namewTal)i - O o yanma CMTH:\,K‘:)Ba " ama-
npepMe *anCT())RM pocTa pasanmTVlX:eh xopucTM n €@
" a
npo:ln?.B 5abababada s MO a‘?‘. . Oxpehe ce npe:::
mMmamaM ., » ma“, » 0 . Pa3y
n ,MaMa . UME;
MOACTULLAFE  wocTamie POt o apm wer0B0 b penvere 1 12
PA3BOJA «. o Mawe M a; * PasyMm e
HE"; urpu cKleBal'b » qectane pa‘u.H-,
AETETA nasv “X‘Y‘oqv‘“,e na nmmuTvpay nCTV NpeAMe
eqmc;mx 1 CBPCUCXOAHS & ‘g)v‘l)uocm caywa-
° Tp:Ma (nnp. NWe Mi:,: :;ﬁ/;xosﬂmu\l---
* Urpaj anuy VXY, op
PajTe ce urapa Cagh
yXBaTum“ uay F.q':e - fl VYAarTe
* flossonuTe AeT"en, ;:-CF;BO rat;
CTanHo B ‘ MoO- .
eXba ycrajarbe, na- KpaTKe 1 jepHOCTaBHE

Aakse, cegene
Uynkame....;

. Kopucture
dpase [OK
. MpuuajTe AeTeTy AOK

aTe;
cpnauute, Kyn ’ -
npe TeTy Aa nyna npeame

" jefHUM Npe

» PUApxaBamse, rosopuTe AeTeTy;

ra XpaHMTe-

< fo3BonuTe A€
Tuma o cTo, Ui

o ppyrv.

nmeTOM
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APYITATOOAUHA
. He
TUKE n jepHoCTas
KAP AKTEPUC . Kopncture \q:'é\T(‘:eMTJe petety;
{4 v XORA, Netbe ce no asze kapa roe “)40CTaBHa nuTarea,
. CamoCTanHO CTOM VX (Ll o, « peno- MocraemajTe Jep'o'\/ peTe noKywaea
Tajy/BehnM MPEAR. - paTnjeAHO" 1 poiTe pedt KOV T o oouim-
HaME eHa roy /v 1 NPEAN Y opTupa odnmKe avsrosopv ¥t Ao 0" M -
3naje Ume -« Mountbe pa ¢ npeTsa- eTe KaXe » so!
TCTBA; M urpama wte (HNp- were: ,bpaBo-
crasHa yny iapHOCTaBH garbe OKO- ‘o pa ayTo, BU K¥E T
w doje; pa ce nrpal epec 3a UCTPXVBS e kasyle peHu ayTo
ama; « Nokasyje vnT pop. oBMx CUTYAUI3 ene  Jecte 70 w
patba, je cTpax He ycm
.« Mokasy) eaHOCTaB d
auue; * N - « Pazyme) . np. .03 *
oy AV om (HNP- »
noBHa;'V:;X-‘—\éBe ca reCTMKV;\:::)JKancToM MPEA” e Yurajre
aXTeB ' o 0Ka3\l ena a
: ena pyKa); * MO0l o e 6ap TPV A Heka ¥ Bakogy
NCnPYXEr S Ike; + 3Ha Aa no .cnyxmucecd .o hare Okpehe CTp -
mete v ' oc, pyka.--»» . Da UHbap A
oKO, HOC, no: B2l ux 3aj req :
tena (\—naBa.‘w| 12 61 KoMyHMUMP3 ; X 3ajequo . €TY Pagme Aok
no pee pe Sopy"s Jou mnek npeﬂMETe( " UMenyjre
MEPE Pyke can »Mama TU cq
CYwmnmo 1 Bogop,
ew, OM"); » Na
a
eﬂoBe Ten. ’
oKa3sy) W, 0
L yanre AeTE B3 T Sojuue A2 OONEL DVAMTE CTDN/LMBU ca geeTom,
pajte pete VHW) NoapxuT AO03BO/INTe My fa camocTanng
epba o) 32*53 Y Npouecy xparsersa,
TOME; ue koje 0 oryhas Jja"en.uo . gsnaqe}b‘a o R roa, UTA,
. eajTe necMv pajre u nesajTe 33) acunajre aete naxmom
e n, :
xpete Y3 P
ca peteToM:
Be
kbep;fa;mum HOACTMuanEM/OJJ,O5paBa-
Xetbe “Padpusarsem, nomymuyum i M
M 3a a-
e Ha 2 €BaNpuKnaHa/xemena no.
« AKO Ce AieTe NoHawwa Herp Porarea; ©
HE", ann * Peunte my 3 i .
Y Aaje 1OBPO Kaja je cteapho

KNaAHO peuuTe jacHo ,
HWUMOLLTO He TyuuTe AeTe, He no-
KUTE TOH, HemojTe AaBaTh

pyra odjalberba.

O
&
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[OACTULIAIBE

A06po. Tume MY rok
MOXe/bHa nonayy
oYekyje;

asyjete wra cy 1o
aka nwra ce og mera

DETETA

« BopuTe petey napk/ npmp.o.u,\/
pa ce nerbe, TpUW, xop.a.s.., .
« UrpajTe ce nonToM = podauy

patbe, WYTUPAKLE .-

+/Kopucrehu dojuue, Temnepe, pnomacrepe,
nanup, npaBuTe ca AeTeToM LpTexe u npea-
MeTe, 3aTUM UX uctakHute no kyhm ga pe-
TeTy NoKaxkeTe Aa CTe NOHOCHU Ha Heros
pana;

» Yi/byunTe fete y jesHocTaBHe KyhHe no-
cnoBe. Heka BaM nomasxe npwu crpemamy,
Opucamy npaluvHe, ycucasamy...;

* Urpajte ce cnapuBamba doja u
odnuka. Kaga peteTy nokaxere
LpBeHU NpeaMeT, OHO MOXe Aa no-
Kaxe/Hahe/poHece npegmMeT ucte
Soje.

METe Koj

My ncre Soje.

* [lomMo3uTe AeTeTy Aa ce urpa jea-
HOCTaBHUM C/larasamuama c oéau-
uMMa, dojama, XXMBOTUHAMA U
UMeHyjTe cBaky ¢purypy kaaa je
JeTe n3adepe u cTaBu Ha 0froBa-
pajyhe mecTto;

+ Cnaxwte npeameTe 7] ]Arpa:::ca
no BeNNUuHN, \/nosuHayre geu.
nojMoBMMa _marbe” n enhes




YETBPTA rOAUNHA

KAPAKTEPVNCTUKE

NOACTULLAFLE
pA3BOJA AETETA

. BoauTe feTe pa ce wrpa ¥

rom AeuoM;
nama ca p«p\l .
Auama; * 31a aa rpy ajTe 0 emoumjama
. rosopu y peuen a 3 CBAKOA » Pasrosap
pyje BehnHy R MeTe npesume, KO ca peTeTom;
U3 \é . 3na A3 KaXe UNE:
HeBHUUE,

“" c-
“ Ha'.y »
oje" ,TBOJE » * Nogcr
nojmose ka0 wTo ¢y N:_ pja cm ppyroM p,eU.C‘J::l-M . 3Ha?e ”M:me AeTe Aa npeno-
nop"; « dKenw pace '::'a nomohHUM TOUYKWU o D MeHyje emoyuje y cnu-
Kn ctan [
31 Snun camo
3na pa BO

ojama; * Pe““w“em_ua
KONMKO AeuninX nectt

» OxpadpyjTe peTe ga ce camMocTasHO
cBnaym, odnauum, nepe 3yde, nepe n
Spuiue pyke;

* MoacTuunTe AeTe Aa peuuTyje, neBa
necmuue, YATajTe 3ajegHo npuye n
oxpadpyjTe aeTe fa ux Npenpuyasa;

 TpaxxuTe Aa BaM AeTe onuiue npep-

MeTe U pafHe Y CBOM OKpPYXemY;

« YKONUKO Balle geTe A0 caga Huje
noxahano BpTuh, oBo je ugeanHo
BpemMe Aa feTe KpeHe Y BpLUHayKy
rpyny.

:(ousuama ny CBaKO,D,HEBHMM
MBOTHUM npunukama;

* LipTajTe ca cBOjUM AeTETOM /IU-
HUje u odnmkKe (jepHOCTABHY
byacky purypy ,Yuya Fvwy*);

* Urpajte ce Spojarba cBera u cea-
yera;

« Yo3HajTe AeTe ca NojMoM BpemeHa:
AaHac, jyue, cyTpa, yjyTpy, YBeue;

« YyuTe geTe Aa nocrnpemu Coje
urpauke, KyTak, cody.

« MocTaBuTe jacHa npasuia u orpaHu-
yetba 3a geTe u dyaute JDOCNEAHUY
HMXOBOj NPUMEHW;

NOACTULLAKE
PA3BOJA AETETA NETA FOANHA
KAPAKTEPUCTUKE
o CTpr/bMBO cac/ywiajte gete

U oAroBopuTe My Ha NUTama,

noacTnynTe ra aa noCtaB/ba

* F'oBopu rpamaTtuukmu Ta4yHO U pas-
nuTama;

F'OBETHO, KOPUCTY 4 A0 5 peun Y peyeHu-
Luama; ¢ NMpaTtu Tpu HeBesaHa yCMeHa 3axTeBa
be3 reéctukynaumje (Hnp. ,Aaj mu 0JI0BKY, OTBOpMU
BpaTta u daum nanup y KaHTy." unm , Tanwu py-
fa;sma,’ycrauu, CKo4mn"); * 3Ha pa UMeHyje 8ap 5 §oja;
“Liprajre, Sojre ca geverom, poju ll:lanamer OA1.010; * Pasyme peun ~ucnog”,
Homene KomrnaKeHoCr wM3mehy", .y cpeannmn”; CamMocTanHo ce neme y3 To-

s 60ra|-_| Y CnywiTa Hu3 wera; « Ckave ca 06e Hore YHa-
« yonre m oxpaBpyjTe aere np.ep,, * Konupa oénuke apxehin NPpaBu/IHO 0/10BKY;
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B caiv norpaa: 8ap yetupu pgena rena; - CnpeTHo pexce Maka-

, 3ama; CgMOCTanHoje Yy 06aB/mamy kynTyp-
HO-XUrujeHckux notpeda (Toaner, npamwe
pyKy, ;yﬁa...); * Cnpema 3a coSom
CBOJy cody, kpeBeT, urpauke.

pyrmapv — B

Wrpa ca Apyrom AeLom;
e
. pajre peTe™y w0 8%

° 3aXTEBajTe Aa pete nocnpemMmu 3a co-
6om nocne urapa,;

 OpraHu3syjTe Urpayke rno KaTeropu-

jama (cAMKoBHMLE ca CINKOB-
HMuama, aytuhu ca aytuhuma -
CBe UMa CBOje MecTo);

* YnosHajTe gerte ca IMYHUM MNO-

JauMma, fa Balle gete 3Ha
OAroBOpU Ha NUTama (Mme,
npesvmMe, MMeHa poanuTesba,
6poj TenedpoHa, agpeca...).




PA3BOJHE TEWWKORE

Mo3HaTo je Aay pa3Bojy AeTeTa nocToje Benrke MHANBUAYAIHE pa3inKe, O4HOCHO Aa
je ceako nete UHOAUBUAYA 3A CEBE. Pa3Boj geTeTa No4nmse poherbeM, a kako he ce
[eTe pa3BujaTy 3aBUCK 04, dPOjHMUX GaKTopa: MPUPOAHMX KanaLmMTeTa, CpeanHe y Kojoj
oApacTa, NOACTMLAja, MHTepaKLMje U KOMYHMKALMje ca CBOjOM OKOMHOM. Jlodap pa-
3B0Oj U ycknaheH NCMXOMOTOPHU pa3Boj MOCTUXKE Ce CaMO aKo ce AieTe NPaBUIHO
cTumynuuwe oa pohema.

Teopuja 1 npakca gokasyjy aa je moryhe ga jegaH cermeHT pas3soja nae ucnpeg apy-
ror, 0AHOCHO [ia HeKO AeTe paHuje Npoxoaa, 40K Ce rOBOP pa3Buja yCNopeHumje Uam 0dp-
HYTO, 1 Aa Ce KaCHuje AOCTMXKe ypedaH 1M TUNMYaH NCUXOMOTOPHM pa3Boj AgeTeTa. Ha
OCHOBY HaBeAEHOTr, MOXe Ce 3aK/by4MTM A CBAKO KALLHEeHe Y CEH30MOTOPHOM, FOBOP-
HO-je314YKOM Pa3Bojy MOXEe SUTV MHAUBUAYAJTHA KAPaKTEPUCTUKA, a/11 MOXKe dUTU
n MOPEMETRA).

Kalwmere Kao MHAVMBUAYANHA KAPaKTEPUCTUKA:

e KalwHeHe HMje 3Ha4YajHO (40 LWecT MeceLn y O4HOCY Ha y3pacHe HOpMe);
* 3a/p>XKaH je HOpMaHW Pa3BOjHU pes;

e He nocToje apyrn nopemehaju;

* Y NOpoAMLM MOry NOCTOjaTK 0Code Koje Cy MMane Cin4aH pasBoj;

e [leTe He NpunNaaa pM3nyHoj rpynu.

Kawmere y pasBojy Kao nopemehaj:

» Kawmeme je Beher cteneHa (18 meceumn 1 BULLIE);
 [NopemeheH je pa3BojHM pea;

e Y nopoauum noctoje ocode ca ogpeheHnm nopemehajuma;

e [leTe Ma HeKo 080/beHse KOje MOXKe 1 Yrpo3u Heros pas3Boj.

Nmajyhny BUAY oBa cazHak-a, NOTPESHO je aa ce geTe NpaTy U CTUMy/IULIE Y MPU-
MapHOj, MOPOAMYHOj CPeaVHN Ny CaIydajy SUN0 KakBe CyMHe, HegoymMuue noTpedHo
j& KOHCyNTOBaTK CTPyYHA NMLA; neanjatpa, negarora, NCUXonora, noroneaa, Bacnu-
Taya. CTaBOBM KOjU Ce 4eCTOo 4yjy 04 MHOIMX, Na Yak 1 04, CTpaHe CTpyYH-aka, Kao WTo
cy; ,jow je manu", Mma BpemMeHa, nporosopuhe”’, M TaTa je KaCHWje NporoBopmo, Npo-
X0[ao0", Jieks je", ,pa3MaxKeH je" HUCY NPUXBAT/bMBM U yKA3Yjy HA HeCyriacuLe y CTasy.
Y 0BaKBMM CUTyaLMjaMa, ako je CyMHa Beh NpmcyTHA, NOTPeOHO je KOHCYNTOBAaTU U NO-
TPaXKUTWN APYTrO MULLILEHE.

Ca no/s1ackoM AeTeTa Yy KOJIeKTUB, Y BPLHbYKY rpyny, kaga ce gete BUlIe He
npaTv U He pasBuja camMmo y OKBUpPUMa CBOje YXKe couujanHe cpeauHe, seh uyopn-
HOCY Ha BplUkaKe 1 y3pacT, Moxe aohu g0 youyaBarwa U ucnosbaBamwa ogpeheHunx
Tewkoha Koje ykasyjy aa ce pa3Boj He oABUja y CKIaAy Ca OMEeKUBakbMUMa y3pacTa.

HepeTko ce gecun fa cy ynpaBo MeanLMHCKe CecTpe M BaCMmMTaym Npeu Koju Bam mory
yKa3aTu Ha U3BeCHa 0ACTynamay pas3sojy ko geteta. To Tpeda npmxsaTnTu Kao ,o08po-
HaMepaH CaBeT, jep je K/byY yCMNeLIHor pa3Bsoja AeTeTa capaara n mehycodHa nogp-
WKA U KOMYHUKAaLUja CBUX aKTepa KOju Cy YK/bYYEHW Y XXMBOT N 0pacTame AeTeTa.

HaBoAMMO cuTyaLMje y KOjUMA Ce Mpernopy4yje KOHCYTOBake ca NeanjaTpom, ne-
[Arorom, ncuxoaorom, 10rornefom, BacnmuTavem:

CA NMYHUX TOAUHY AAHA

e beda He noymnre fa dpdma (6adada, Mamama, TataTara)y nepnoay og 6—9 meceuu;
* He oap>aBa KOHTaKT o4MMa 1 13derasa fa rneaay 1vua;

* He opasuBea ce n He okpehe ce npema rnacoBmma ca 9 MeceLu;

e He nporoBopwu HU jeaHy pey 40 16 MeceLu;

e He nokasyje NpCcToMm LUTa Xenun A0 18 MeceLu.

CA NYHE ABE rOAUHE

* He KOMOVWHyje ABe peyn A0 Apyre roanHe;

e ['you MK He pasBuja roBop 1 coumjanmnsaumjy(3aapkaBa ce Ha HUBOY jefiHe peyn);

* He nokasyje nHTepec 3a UCTPaXKMBaH-€ OKONNHE;

* Hekapn Bam ce YnHuM pa gete He vyje”;

* He 3Ha CBpXy CBAaKOAHEBHMX NpeaMeTa (HMp. Yelasb — Yell/bare, TenedoH — npu-
HOCM yXy, Yalla — nuje, UTa.);

e HenpaTu v He n3BpLUABA jelHOCTABHE yCMeHe 3axTese (HMp.,43j", ,A0hn", .oHecH”,
,0TBOpU", UTA.)

CA NYHE TPU TOAUHE

* He oarosopa Ha NuTaka, Beh noHas/ba Bala nutama;

e He vHTepecyjy ra apyra geua;

* He MOXe 3aap>XaTu NaXKHy Ha 334aTVUM aKTUBHOCTMMA, UTPu, AellaBarbnuMa;

e He3Ha ga ce urpa nrpadkama (Hema GyHKUMOHANHY Urpy, ,kodajaru);

OncecmnBHO peha nrpayke Unu agpyre npeaMeTe U3 OKONNHE;

Mokasyje YyaHy peneTuLnjy ogpeheHnx noHalara, Heodn4Ho Kopulhere Tena

(nenpwambe pykama, xofare Ha NpcTMMa, MOKPUBaHsE YLLIMjY, KOHCTAHTHO Jby/baHe

W OKPeTaH-e y KpYr, MN/beCkaHe pykama, rpuxxere pyKy/npcTujy UTA.);

* Ima oncecnjy oapeheHnm pagrama wan npegmMmetTmma (orncecmja BoaoOM, CBe-
TAMMa, BEHTUNATOPMMA, CBETAYLLIABMM NpeaMeTVMa, OTBaparem/3aTBapaH-emM
BpaTa uTa.).
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YMECTO 3AK/bYYKA
BPTUR - ,,3ajegHuua Koja yumn”

OCHOB [eTeTOBE CUIYPHOCTU je YCNOCTaB/baHe 34paBMX O4HOCA
ca ogpacaMma v BplH-aLMma, Koju ce 6asmpajy Ha /bydaBu 1 nose-
pemy. 3ajeaHunua Koja y4umn” je Mecto nsrpahmearsa napTHEPCTBA KOje
noJpasyMeBa y4ecTBOBar-e 1 3ajeJHULLTBO, Y KOMe Ce CBU aKTepu
(oeua v ofpacnu) ocnarbajy jeAHW Ha Apyre 1y TOM NpoLecy U3rpa-
Byjy y3ajamHOo noBeperse. [eLa y Toj 3ajeAHNLM yye Aa pa3Bujajy Au-
janor n anckycujy, y4e Ha pasnnymnTe HaunHe, Kopuwherem pasnuv-
YUTUX CPeACTABA, YK/byUyjyhy Texonowke MoryhHOCTH, Aa pasymejy
M yBaXkaBajy Tyhe CTaHOBULWITE, Aa MUTAjy U pa3Bujajy 3ajeaHnYKe
naeje, oa NAaHNPAjy M 0CMULLLABAjY CBPCUCXOAHY, 38 HsMX CMUCTIEHY
M Pa3HOBPCHY KOMYHMKALLM]Y.

[leua ynosHajy 1 pasymejy CBeT Kpo3 BIACTUTE aKTUBHOCTU Y UH-
Tepakumjm n KOMyHMKaLKWju ca apyrmma. NpeawKkoncka ycraHoBa
npy>a LWMpPOK CleKTap akTUBHOCTU KAKO Ha CUTYpaH Ha4ymH AeLa nc-
TPaXkyjy CBOjy OKOJIMHY, KaKO Aa YCBajajy U pa3Bujajy MCKYCTBA, MU-
v n oceharba. [leua yye, He CaMo 13 OHOra LITO BUAE U AOXUB/bA-
Bajy oko cede, Beh M3 HAYMHA KaKo Ce Npema H1Ma Apyrn ogHoCe.
[Jeua v onpacnv rpage atmochepy noBepema 1 NpuxeaTaH-a 1 CTBa-
pajy ,3ajeaHunLY Koja yuu, urpa ce, cTeapa u pasroeapa”.

AOBPOBUTU O BPTURA

bopaBak y BpTUhY 1 y4eCcTBOBaH»e y Ha4YMHY XMBOTA, UTrpama,
nocetama, akTUBHOCTMMA MMa BeIMKY KOPWUCT 3a YKynaH Aeyju pa-
3BOj KOja Ce MOXKe oKapakTepmcaTh Kao ,odpoduT. OHa ce No CBOjoj
anmMeHsnjn ogpehyje kao ocehatu ce Aodpo. To je ycTBapu Xonu-
CTUYKO, CYyDjeKTUBHO CTaH-e Y KOjeM Cy n3danaHcmpaHa ocehama 3a-
LLOBO/bCTBA, Y)KMBaH-a M KanaumTeT ycrnewwHor GyHKLMOHNCaHa, pa-
3BMWjaHba M MCMO/baBaH-a /byACKOT MOTeHuKjana. Jodpodut ce orneaa
KaKo y TMYHOM PasBojy AeTeTa, Tako M Yy yCBajarby COLMjaNHNX Be-
LUTWHA XXVB/beHa Y COLMjaNHOj FPYMM BPLUHaKa M 04PACINX KOjU Cy
BaH MOPOANYHOT OKPY>XKEH>A.

JINYHA OBPOBUT OBY XBATA PA3BUJAHE

e CAMOPETY/JIALLMJE, a WwTo Ce ce BMAMY OCTBApPEHO] MOTYRHOCTH
[a fgeTte O4N0XM 3340BO/beHe CBOjUX NOTpeda, caBnajga ceoje
nMnyce, carnega nocnefnue CBojux akumja n TpaXkm anTepHa-

TUBE 3a OCTBapeH-e.




e CAMOMMPUXBATAHSA WITO 0dyxBaTa CUrypHOCT Yy cede, ocehar»e
MOhW, BNacTuTe Bpe4HOCTU.

e CAMOCTA/THOCTW Koja ce moKkasyje kao CpeAcTBO3anoCcTn3aH-e
LM/ba, TO jJeCT caMoCTanHO 0daB/ba Heke pagHe, AOHOLEeHa
0A4/1yKa KOje MpOUCTUYY U3 HE3ABMCHOCTU M NOBepersa y cede.

e AKTMBUTETA Koja odyxBaTa paf03Han0CT, OTBOPEHOCT 3a HOBA
NCKYCTBA, MHULN]jATUBY, KPEATUBHOCT, NCNOJbEH CTBAPANAYKM
noTeHumjan.

COUUMNJAJTHA LOBPOBUT OBYXBATA

e PasymeBarbe M NpuxBaTare Apyrux;

e PasymeTu NpaBuaa, orpaHn4era 1 3axTese.

e YcknaheHocT ca odpacumma, npaBuanmMa m HopmMama coumjanHe

rpyne;

e buTK npuxeaheH, NoAp>KaH 1 4aTV CBOj AONPUHOC AATOj aKTUB-
HOCTW, a A2 TO OKPY>KeH>e CMAaTpa BaXKHUM U BPEAHUM;

e CnocodHOCT pasyMeBara ocehama Apyrux 1 4a ce Ha HKx pe-

aryje;

e CaBnafaBaHe Ha4YMHa Ha Koje ce JbyAu cTapajy je4Hu o Apyrmma

nnu noepehyjy.

e IMaTu CBOje MeCTo y mopoanLM, rpynu

« OCTBapeHU IMYHK 1 CoLMjanHu pa3sojy BpTuhy omoryhyjy naky
afanTaumjy Ha WKOACKM XXMBOT. Bpeme 3a agantaumjy je kpahe,
Tewkohe Koje ce nojassbyjy NakLle ce npesasmaase un gete je
BMLLUE yCMEepEeHO Ha 0B/lafaBarke HOBMHaMA.

ABPAXAOABPA Ha apamejckom 3Hauum ,JOK TOBOPUM, CTBA-
PAM".

e [1oXxennmo ga ceako gete nenoTty dopaeka y BpTuhy cayyBa kao

BE/INKY A0OpOdUT.

AKO XenuTte ga casHaTte Buuie,
npeasiaxxemo BamMm ga npouuvrarte
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